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«Ознакомительный уровень» 4 года обучения (для детей 7- 10 лет) 
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Обязательная часть          

1 Учебные предметы исполнительской подготовки:     

О.1.1 Хореография 272 - - 1,3... 2,4… 2 2 2 2 

О.1.2 Гимнастика 272 - - 1,2,3… - 2 2 2 2 

О.1.3 Акробатика 272 - - 1,2,3… - 2 2 2 2 

О.1.4 Жонглирование 102 - - 1,2,3… - - 1 1 1 

О.1.5 Подготовка цирковых номеров - - 136 - 2,4,6… 1 1 1 1 

2 Учебные предметы историко - теоретической подготовки:     

О.2.1 История цирка 34 - - 8 - - - - 1 

Всего часов в неделю 7 8 8 9 

Всего часов  в год (34 недели) 238 272 272 306 

Всего часов за период обучения 1088 

 

 

 

 

 



 

«Базовый уровень» 3 года обучения 

(для детей с 11 лет, прошедших «Ознакомительный» уровень обучения) 
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учебного предмета 

Аудиторные занятия (в часах) Промежуточная 

аттестация 

(по полугодиям) 

Распределение по годам 

обучения 

Базовый уровень 
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Обязательная часть         

1 Учебные предметы исполнительской подготовки:    

О.1.1 Хореография 204 - - 1,3,5 2,4,6 2 2 2 

О.1.2 Гимнастика 204 - - 1,2,3… - 2 2 2 

О.1.3 Акробатика 204 - - 1,2,3… - 2 2 2 

О.1.4 Подготовка цирковых номеров - - 51 - 2,4,6 2 2 2 

Учебные предметы историко - теоретической подготовки:    

 История цирка 102 - - 2,4,6 - 1 1 1 

Всего часов в неделю 9 9 9 

Всего часов  в год (34 недели) 306 306 306 

Всего часов за период обучения 918 

 

«Углубленный уровень» 1год обучения 

(для детей с 12-14 лет, прошедших «Базовый» уровень обучения) 
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(по полугодиям) 
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Обязательная часть       

1 Учебные предметы исполнительской подготовки:  

О.1.

1 

Подготовка цирковых номеров - 68 - - 2 2 



О.1.

2 

Хореография 68 - - 2 - 2 

О.1.

3 

Гимнастика 68 - - 2 - 2 

О.1.

4 

Акробатика 68 - - 2 - 2 

Всего часов в неделю 8 

Всего часов  в год (34 недели) 272 

Всего часов за период обучения 272 

 

Примечание к учебному плану: 

1. По окончании «Ознакомительного» уровня обучения выдаётся справка установленного образца или предлагается обучающимся продолжить 

обучение на  «Базовом» уровне обучения, по окончании которого выдаётся свидетельство установленного образца о прохождении программы 

начального циркового образования.  

2. Свидетельство установленного образца выдаётся обучающимся окончившим полный курс обучения по программам: «Базовый» уровень. 

3. При реализации ОП устанавливаются следующие виды учебных занятий и численность обучающихся: 

Групповые занятия – от 10 человек;  мелкогрупповые занятия – до 5 человек; индивидуальные занятия. 

4. Объём самостоятельной работы обучающихся в неделю по учебным предметам: 

«Хореография»- 1 час в неделю; 

«Гимнастика»- 1 час в неделю. 

«Ритмика»- 1 час в неделю; 

«Акробатика»- по 0,5 часа в неделю; 

 «Жонглирование»- 0,5 часа в неделю; 

«История цирка»- 0,5 час в неделю. 

«Предмет по выбору»-  0,5 час в неделю. 

5. Аудиторные часы для концертмейстера предусматриваются: по учебному предмету «Хореография»,  «Ритмика» 100%  аудиторного времени;  

6. В колонках 6 и 7 указываются учебные полугодия за весь период обучения, в которых проводится промежуточная аттестация обучающихся. 

Форма промежуточной аттестации в виде зачётов и контрольных уроков по учебным полугодиям, предусмотренная на предмет,  

устанавливается в счёт аудиторного времени. Итоговая аттестация по предметам, предусмотренным ОП, проводится за пределами аудиторного 

времени.  

7. В случае окончания изучения учебного предмета  формой промежуточной  или итоговой аттестации в виде экзамена, контрольного урока или 

зачёта,  обучающимся выставляется оценка, которая заносится в свидетельство об окончании образовательного учреждения.  
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